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HIGIENE DOS ALIMENTOS E SAUDE:
ANALISE DA SITUACAO E PERSPECTIVAS
(documento AFR/RC53/12 Rev.1)

Tendo presente que a Constituicdo da OMS inclui a higiene dos alimentos no
mandato da Organizacao;

Recordando a Resolugdo WHA.53.15 (Maio de 2000), da Assembleia Mundial da
Saude, que reconhece a higiene dos alimentos como funcéo essencial da saude publica;

Considerando que os principais riscos associados aos alimentos na Regido séo de
natureza microbioldgica, quimica, fisica, radioactiva e biotecnoldgica;

Reconhecendo que as doengas transmitidas pelos alimentos contribuem
significativamente para o fardo das doencas, em particular entre os grupos de alto risco,
como pobres, criangas, viajantes e vitimas de catastrofes;

Temendo que a falta de uma investigacdo adequada sobre a higiene dos alimentos
afecte a elaboracéo de estratégias e politicas de base factual para a prevencéo e controlo;

Tendo aprovado o documento AFR/RC53/12, intitulado “Higiene dos Alimentos e
Salde: Analise da Situacdo e Perspectivas”;

O Comité Regional:
1. EXORTA os Estados-Membros a:
a) elaborarem ou actualizarem as politicas e legislacdo sobre higiene dos

alimentos com base na avaliacdo e prevencédo cientificas dos riscos ao longo
de toda a cadeia alimentar;
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b)

f)

garantirem a harmonizagdo dos regulamentos sobre higiene dos alimentos
com os padrbes e normas internacionais nesse dominio, incluindo a
participacgdo activa nos trabalhos da Comisséo do Codex Alimentarius e seus
comiteés;

integrarem ou reforcarem a educacdo e informacdo sobre higiene alimentar
nos programas de formacéo para as pessoas que manipulam alimentos a todos
0s niveis, consumidores, produtores e agricultores;

integrarem ou reforcarem as matérias sobre higiene dos alimentos nos planos
de estudo das escolas, desde o0 ensino primario até ao ensino superior;

disponibilizarem instalagdes laboratoriais funcionais, bem como recursos
adequados e redes, como parte do sistema nacional de vigilancia, garantindo a
preparacdo e capacidade de resposta dos paises aos riscos alimentares;

assegurarem a coordenacgédo e o estabelecimento de redes de colaboragéo, a
nivel nacional, interpaises e regional, entre os varios intervenientes, incluindo
0 sector privado;

2. SOLICITA ao Director Regional que:

a)

b)

d)

continue a advogar a inclusdo da higiene dos alimentos no conjunto dos
objectivos e estratégias nacionais de desenvolvimento;

preste apoio técnico a elaboracdo e implementacdo de politicas e legislagdo
sobre higiene dos alimentos;

promova a investigacdo e a vigilancia sobre higiene dos alimentos;

reforce a colaboragdo com outros parceiros internacionais e organismos
competentes para tomar decisbes de base cientifica sobre higiene dos
alimentos e questbes de saude relacionadas com as novas tecnologias,
incluindo os alimentos geneticamente modificados;

apresente um relatério a Quinquagésima-quinta sessdo do Comité Regional,
em 2005.



