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RESOLUCAO

UMA ESTRATEGIA PARA ABORDAR OS PRINCIPAIS DETERMINANTES
DA SAUDE NA REGIAO AFRICANA
(documento AFR/RC60/3)

Tendo analisado o documento intitulado “Uma estratégia para abordar os principais
determinantes da salde na Regido Africana”;

Relembrando o relatdrio e as recomendacfes da Comissdo da OMS sobre os Determinantes
Sociais da Saude (CSDH)”;

Registando os apelos e compromissos a nivel mundial e regional para reduzir as desigualdades
na saude, actuando sobre os factores de risco e seus determinantes, nomeadamente, a Carta de
Banguecoque sobre Promocéao da Saude num Mundo Globalizado (2005); o Apelo de Nairobi para a
Accdo, para colmatar as lacunas da implementacdo (2009); e as Declara¢Ges de Ouagadougou e de
Libreville;

Registando o consenso mundial através das Nacgdes Unidas para atingir os Objectivos de
Desenvolvimento do Milénio até 2015, e a preocupacao pelos fracos progressos conseguidos até hoje
por parte de muitos paises da Regido Africana para atingir esses objectivos;

Acolhendo, com agrado, a Resolucdo WHAG62.18, que exige uma monitorizacdo anual pela
Assembleia Mundial da Salde da consecucdo dos Objectivos de Desenvolvimento do Milénio
relacionados com a saude;

Tomando nota da Resolugdo WHAG62.14 sobre “Reduzir as desigualdades na saude através da
acc¢do sobre os determinantes sociais da satde”, aprovada pela 622 Sessdo da Assembleia Mundial da
Saude, em 2009;
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Reconhecendo que as iniquidades e desigualdades existem dentro de cada pais e entre 0s varios
paises da Regido Africana e os factores estruturais, incluem a educacao, o comércio, a globalizacéo,
as condigdes de trabalho e de emprego, a seguranca alimentar, agua e saneamento basico, 0s servi¢os
de cuidados de salde, a habitacdo, os rendimentos e a sua distribuicdo, o desordenamento da
urbanizacdo e a excluséo social,

Registando que a maioria destes determinantes da salde estéo enraizados em contextos politicos,
economicos, sociais e ambientais, estando, portanto, ligados a uma boa governagéo e justica social
para todos, especialmente os pobres, as mulheres, as criangas e 0s idosos;

Manifestando receio de que a pobreza crescente, a crise financeira mundial, a gripe pandémica, a
globalizacéo e a urbanizacéo poderdo alargar ainda mais o fosso da desigualdade na salde, através do
seu impacto diferenciado sobre os grupos populacionais, resultando em mais mortes prematuras,
incapacidades e doencgas por causas evitaveis;

Reconhecendo os esforcos exercidos individualmente pelos Estados-Membros da Regido
Africana para reduzir o fosso das desigualdades na saude e os progressos feitos por alguns dos
Estados-Membros;

Reconhecendo que as crescentes evidéncias sugerem a possibilidade de agir sobre o fosso da
desigualdade e seus determinantes;

Notando a necessidade de os Estados-Membros integrarem a igualdade na saude em todas as
politicas e programas, de advogarem a reducdo do fosso da desigualdade através da accéo sobre os
determinantes da salde e documentarem as evidéncias;

O Comité Regional,

1. APROVA a estratégia regional para abordar os principais determinantes da salde na Regido
Africana, nos termos do documento AFR/RC60/3, e manifesta o seu apreco pelo trabalho realizado
pelo Secretariado da OMS e pela Comissdo dos Determinantes Sociais da Satude(CDSS);

2. EXORTA os Estados-Membros:

a) a deliberarem sobre as recomendacGes do relatério da CDSS e a identificarem
recomendacdes que sejam relevantes para 0s contextos dos paises;

b) a criarem lideranca, politicas e estruturas nacionais sustentaveis, de coordenacdo da accgdo
intersectorial, para abordar os determinantes da salde em todos 0s grupos populacionais e
nas condicdes prioritarias de salde publica;

€) a monitorizarem as tendéncias de equidade na salude e a documentarem e divulgarem as
conclusdes para reforcar a implementacdo das politicas e programas para todas as condi¢es
prioritarias de salude publica;

d) a promoverem a investigacdo quantitativa e qualitativa, por forma a se compreender 0s
factores que influenciam as tendéncias de equidade na salde, incluindo o papel dos valores
e crencas culturais;
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a criarem mecanismos institucionais nacionais para monitorizar a implementagdo da
estratégia regional e documentar as conclusdes.

SOLICITA ao Director Regional que:

a)

b)

d)

reforce o papel de lideranca da OMS e dos ministérios da salude de advocacia e de
coordenacao das acgdes intrassectoriais e intersectoriais, fornecendo orientaces, politicas e
estratégias para abordar os determinantes da saude em todos os sectores e nas condi¢des
prioritarias de satde publica;

apoie 0s paises a criarem sistemas de monitorizacdo de rotina que incluam a recolha de
dados desagregados e a analise da equidade na saude;

apoie a investigacdo nacional e regional sobre os factores de risco sociais, culturais e
comportamentais e os determinantes que possam, eventualmente, influenciar os resultados
na salde;

apoie os Estados-Membros a reforgar a capacitacdo dos individuos, familias e comunidades,
atraves do desenvolvimento da educacdo na esfera dos determinantes da salde, no contexto
da revitalizacdo dos cuidados de saude primarios;

apresente relatério a sexagésima segunda sessdo do Comité Regional (2012), sobre os
progressos efectuados na implementagéo desta resolugéo.



