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ANTECEDENTES

1. Em Africa, a maioria das causas de mortalidade das maes, recém-nascidos e criangas menores
de cinco anos pode ser evitada com intervengdes existentes e com boa relagdo custo-eficacia.
Contudo, garantir o acesso universal e a utilizacdo das principais intervences continuam a
constituir um desafio importante. As mées e os filhos continuam a morrer devido a uma tripla
demora: procurar os cuidados apropriados, chegar aos estabelecimentos de saide e receber o
tratamento adequado nessas instituicoes.

2. A experiéncia dos servicos de saude materna, neonatal e infantil (SMNI) revela que o
aumento do poder de decisdo das comunidades, assim como a sua participacdo e apropriacdo das
intervencOes de base local, sdo essenciais para melhorar a utilizacao e 0 acesso aos servigos. 1sso
exige o envolvimento das comunidades no planeamento, implementacdo e monitorizacdo dos
servicos de salde baseados nas comunidades.

3. Reconhecendo a necessidade de melhorar o acesso aos servi¢os de SMNI, o Comité Regional
Africano da OMS organizou uma Mesa-Redonda sobre maternidade segura e melhoria do acesso
aos cuidados obstétricos de emergéncia, durante a sua Quinquagésima-terceira sessao, em Agosto
de 2003, em Joanesburgo, na Africa do Sul. Os participantes sublinharam a importancia da
ligagdo entre as comunidades e 0s estabelecimentos de saude, para a melhoria do acesso aos
servicos de SMNI, o que foi igualmente realcado na Conferéncia Internacional sobre Salde
Comunitaria, realizada em Outubro de 2006, em Adis Abeba, na Etidpia.

4. As intervencOes de base comunitaria, para melhorar o acesso aos servigos de SMNI, s&o uma
importante componente do “Roteiro para acelerar a consecugdo das Metas de Desenvolvimento
do Milénio relativas a saide materna e dos recém-nascidos em Africa”. O roteiro foi adoptado
pela Resolugdo AFR/RC54/R9, como estratégia regional para a redugdo da morbilidade e da
mortalidade materna e neonatal.

OBJECTIVOS

5. O objectivo geral deste painel de debate é a partilha das experiéncias e das licdes aprendidas
com as tentativas de enfrentar o desafio de melhorar a SMNI, através da ac¢do comunitaria. Os
objectivos especificos sdo:

a) identificar as accdes de nivel comunitario mais importantes, para assegurar 0 acesso e a
utilizacéo dos servicos de SMNI em devido tempo;

b) identificar as oportunidades e os mecanismos para acelerar a implementacdo de accdes
comunitarias de SMNI, que tenham uma boa relagéo custo-eficacia;

c) fazer recomendacBes aos Estados-Membros sobre o caminho a seguir, para melhorar a
SMNI, através de accOes de base comunitéaria.
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RESULTADOS ESPERADOS

6. Os resultados esperados deste painel de debate sao:

a)

a identificacdo das accOes de nivel comunitario mais importantes, para assegurar 0 acesso
e a utilizacdo dos servicos de SMNI em devido tempo;

b) aidentificacdo de oportunidades e mecanismos para acelerar a implementagédo das accdes

c)

comunitéarias de SMNI que tenham uma boa relagdo custo-eficécia;

recomendacBes para envolver as comunidades na implementacdo das intervencdes de
SMNI.

CONSTITUIGAO DO PAINEL

7. Constituicdo proposta para o painel:

a)

Ministro da Satde do Mali: Presidente (5 minutos)

b) Peritos da Guiné, Senegal, Uganda e Zambia.

APRESENTACOES

8. Os peritos do painel fardo apresentagdes sobre: iniciativas comunitarias destinadas a reforgar
as interaccOes e a articulacdo entre os diferentes niveis de cuidados de salde; superacdo das
tradicdes, culturas e crencas; contribuicdo do sector privado; e preparacao para o parto.

AGENDA PROPOSTA

9. A agenda proposta é a seguinte:

Nota de abertura e apresentagdo dos membros do painel: Presidente (5 minutos)

Reforco das interacges e da ligagéo entre as institui¢des de satde e as comunidades: Dra.
Ruth Nasanga, Uganda (10 minutos)

Superagdo das tradicOes, culturas e crengas para a melhoria da SMNI a nivel comunitario:
Prof. Cheik Niang, Senegal (10 minutos)

Contribuigdo do sector privado a nivel comunitéario: Irene Singogo, ONG Plan
International, Z&mbia (10 minutos)

Preparacdo para o parto: Dra. Sere Kaba, Coordenacdo, Programa Maternidade Segura,
Guiné (10 minutos)

Debate (70 minutos)

Conclusdes e recomendagdes (5 minutos)



